Jahresbericht der Boxabteilung des TSV-Kappeln Saison 2020/2021

Leider wurde die Boxsparte auch durch den 2. Lockdown getroffen und musste mit dem Training
pausieren. Training fand digital und individuell durch Trainingsplane statt. Nach den Weihnachtstagen
2020 wurde eine ,Winterspeckchallenge” tiber 10 Tage durchgefiihrt. Die drei bestplatzierten
gewannen Sachpreise. Danach wurde wieder digital trainiert.

Glicklicherweise kamen im Frihjahr auch Lockerungen im Sport und seitdem wird regelmaRig
drauBen trainiert. Trainer Klaus Nissen verldangerte seine Trainerlizenz erfolgreich um 4 Jahre und die
Firma Ankerstich sponserte im Juli 2021 Performance-Shirts.

Zielsetzung fir die nachste Saison, ist es nach Moglichkeit (Corona) wieder regelmaRig an
Boxkdampfen teilzunehmen

Trainer, Klaus Nissen




